TJ Sokol Štěpánkovice

Atletický oddíl 

Pořádá  31. ročník veřejného krosového závodu v běhu na trati 50 m;  700 m; ; 1,5 km; 3 km; a nově upravenou tratí  lesem na 12 km.
Současně s Turistickým oddílem  HITA 

pořádá 10. ročník pochodu ve stopách závodníků.
Pořadatel :
Organizačně zajišťuje TJ Sokol Štěpánkovice a Atletický oddíl 




   ve spolupráci s  Turistickým oddílem HITA
Místo konání :
hřiště TJ Sokol Štěpánkovice – Rybniční 28, Štěpánkovice
Start a cíl :
hřiště TJ Sokol Štěpánkovice

Start mládež:
9:20 hodin

Start dospělí :               9:30 hodin
Start pochodu:             9:00 hodin

Datum konání : 
neděle 26.dubna 2015
Prezentace :
26.4.2015  od 8:00   do  9:15 hodin

Podmínky :
dodržování pravidel silničního provozu,

                                       start na vlastní nebezpečí

Občerstvení :
drobné občerstvení a pitný režim
Šatny :
v místě startu a cíle zajištěno převléknutí a umytí

Startovné :
mládež zdarma, ostatní závodníci 50,- Kč
Ceny :
první tři závodníci ve všech kategoriích obdrží věcné ceny 
                                       a po skončení závodu proběhne slavnostní tombola 
Vítězové 2014:
Muži  -  Antczak Robert     36:11

Ženy  -  Gruchalová Lucie  42:53
Kategorie na 12 km:                                              Mládež:

A - muži  do  40 let               chlapci - do 6 let -50 m, do 10 let – 700 m, do 15let - 1,5 km
B - muži  do  50 let                  dívky - do 6 let -50 m, do 10 let -  700 m, do 15let - 1,5 km             
      C - muži  do  60 let                                 
D - muži nad 60 let                                 

E – ženy do   35 let a nad 35 let            
F - Muži      Příchozí  volná  kategorie  kondiční běh   - 3 km                                                          
G -  Ženy    Příchozí  volná  kategorie  kondiční běh   - 3 km                                 
Kontakt: Jiří Bořucký, Mlýnská 40, Štěpánkovice 747 28

 mobil 773 482 572, 776 442 820
Těšíme se na Vaši hojnou účast a budeme rádi, přivedete-li na start 
i své přátele a děti  !!!

   TURISTÉ jsou srdečně zváni na pochod, který odstartuje  v 9:00 hod.
                                                                              SPONZOŘI
ČESKÁ UNIE SPORTU – Sportuj s námi,  UNIPRA  Pavel Grigarčík, GENERALLI – Martin Kurka, OÚ Štěpánkovice, Jednota Opava, Velkoobchod květin Martin Harasim, Gerhard Ondruf – Hospoda na statku, Vlastimil Harazim – Demosan, Eduard Juhoš, Jirí Klásek – repase armatur a ventilů, Evžen Burda – stavby, Restaurace a výroba knedlíků Štěpánka – Jana Stomská, Josef Oberherr, Klimatizace a chlazení Vilém Obrusník, Alena Václaviková,  Kofola – Karel Teichmann                                               
