P R O P O Z I C E
ZIMNIi BEZECKY POHAR-20.ROCNIK
2021 -2022

Serial obsahuje nasledujicich 20 bézeckych zavoda poiradanych BéZeckym klubem F-C Kadan :

07.11. nedéle CENDUV LOMCOVAK NA SVATAKU  5.600m 10,30 Pod CS SHELL

14.11. nedéle BEH KOLEM BOBRAKU 8.540m 10,30 Lodé&nice

21.11. nedéle CYKLOSTEZKOU PODEL OHRE 6.590m 10,30 Kadaiisky stupefi
28.11. nedéle RASOVICKA LAVKA 13.340m 10,30 Restaurace SPLIT
05.12. nedéle CERTOVSKY BEH NA UHOST 5.600m 10,30 Kadaiisky stupefi
12.12. nedéle BEH KOLEM KLASTERA 5.120m 10,30 Restaurace SPLIT
19.12. nedéle HORSKY KROS NA STREDNIiM VRCHU 5.300m 10,30 Naproti CS SHELL
23.12. étvrtek VANOCNI BEH BRODCEMI 11.300m 15,00 Kadaiisky stupeti
26.12. nedéle STEPANSKY BEH V MESTSKEM PARKU 7.800m 10,30 KZ Orfeum

01.01. sobota  NOVOROCNI KONDICNI BEH 7.510m 15,00 Autoservis Rokelské
02.01. nedéle BEH KOLEM SPICAKU 8.080m 10,30 2.ZS

09.01. nedéle BEH HISTORICKOU KADANI 10.000m 10,30 Restaurace SPLIT
16.01. nedéle 43. TRIKRALOVY BEH 8.000m 10,30 Kadaisky stupefi
23.01. nedéle LESTKOVSKY PULMARATON 21.100m 10,30 Kadatisky stupef
30.01. nedéle LOMAZICKA STEZKA 8.300m 10,30 Restaurace SPLIT
06.02. nedéle BEH LESOPARKEM 5.000m 10,30 Lesopark

13.02. nedéle BEH PRES STRAZISTE 5.200m 10,30 2.ZS

20.02. nedéle BEH KOLEM UHOSTE 11.100m 10,30 Autoservis Rokelska
27.02. nedéle BEZECKY DVOJBOJ 3.000m + 800m 10,30 Stadion

06.03. nedéle PRUNEROVSKA DESITKA 10.000m 10,30 Cyklostezka Prunéfov

Bodovani : zavody jsou rozdéleny do tii kategorii podle obtiznosti.

Do kategorie ,,A* je zafazen0 8 zavodu S trojnasobnym bodovanim, a to:
- Rasovicka lavka

- Vano¢ni béh Brodcemi

- Stépansky béh v méstském parku

- B¢h historickou Kadani

- Lestkovsky ptlmaraton

- Béh kolem Uhosté

- Bézecky dvojboj

- Prunérovska desitka

Do kategorie ,,B“ je zafazeno 6 zavodu s dvojnasobnym bodovanim, a to :
- Cendtiv lomcovék na Svataku

- Be¢h kolem Bobtaku

- Horsky kros na Sttednim vrchu

- Certovsky b&h na Uhost

- Trikralovy béh

- Béh kolem klastera

Do kategorie ,,C* je zafazeno 6 zavodu se zakladnim bodovanim, a to :
- Cyklostezkou podél Ohie

- Béh kolem Spi¢aku

- Novoro¢ni kondi¢ni béh

- Lomazicka stezka

- Bc¢h pres Straziste
- Béh lesoparkem



Ve vSech zavodech boduje prvnich 200 zavodniki v absolutnim poradi systémem :

350 — 342 — 334 — 326 — 318 — 311 — 304 — 297 — 290 — 283 — 277 — 271 — 265 — 259 — 253 — 248 — 243 — 238 —
233 —228 - 224 — 220 - 216 — 212 — 208 — 205 — 202 — 199 — 196 — 193 — 190 — 188 — 186 — 184 — 182 — 180 -
178 - 176 - 174 -172 - 170 — 168 — 166 — 164 — 162 — 160 — 158 — 156 — 154 — 152 — 150 — 149 — 148 — 147 —
146 — atd. sestupné po jednom bodu.

Zavodnici si body pienaseji do svych kategorii a do celkového poradi se budou zapocitavat vysledky vSech
devatenacti zavodu.

Za prekonani trat'ového rekordu se pripocita 50 bodi.

Miladsi Zactvo ( do roéniku narozeni 2009 ) bude zavodit na zkracenych tratich.
Obodovano bude prvnich 30 mist systémem :
50-46-42-39-36-33-31-29-27-25-23-21-19-17-16 - 15 atd. sestupné po jednom bodu.

Do kategorie ,,A* S trojnasobnym bodovanim jsou pro mladsi zactvo zafazeny tyto zavody :

Certovsky b&h na Uhost’ — 5.600m , Vano¢ni béh Brodcemi — 5.400m, Béh kolem gpiééku —5.330m,
Novorocni kondiéni béh — 4.300m , Béh historickou Kadani — 3.350m, Trikralovy béh — 4.000m , BéZecky
dvojboj — 3.000m + 800m, Prunéiovska desitka — 2.000m

Do kategorie ,,B“ s dvojnasobnym bodovanim jsou pro mladsi zactvo zatazeny tyto zavody :

Cendiiv lomcovak na Svat’aku — 2.100m , Béh kolem Bobfaku — 2.880m , Horsky kros na Stfednim vrchu
-2.120m , Béh kolem klastera — 2.560m , Stépansky béh v méstském parku — 2.600m , Lomazicka stezka —
4.080m

Do kategorie ,,C* se zakladnim bodovanim jsou pro mladsi zactvo zafazeny tyto zavody :
Cyklostezkou podél Ohie — 1.400m , Rasovicka lavka — 1.850m , Lestkovsky okruh —2.050m , Béh pi‘es
Strazi§té — 2.600m , Béh lesoparkem -2.500m , Béh kolem Uhos$té — 1.800m

Systém hodnoceni celkového poradi je shodny s dospélymi s tim rozdilem, Ze za pi‘ekonani trat'ového
rekordu se pripo¢ita 20 bodi.

Kromé kategorii jednotlivcii potadatel vypisuje také nasledujici kategorie :

Rodiny — tvofi je bud’ oba rodi¢e + 1 dit€ nebo jeden z rodi¢t + 2 déti.

Sourozenci — tvoti je sourozenecké dvojice.

Partneri — tvofi je manzelské nebo partnerské dvojice.

Do poradi téchto tymovych kategorii se zapocitavaji body ze soutéZe jednotlivci.

Vysledky jednotlivych zavodu véetné prubézného poradi budou zvefejhiovany
na internetovych adresach www.bezvabeh.cz a na https://bkfckadan.cz

Startovné 30,- K¢ v kazdém zavodé.

Kazdy startuje na své nebezpeci a je plné odpovédny za sviij zdravotni stav, za svou pripravenost k
podani sportovniho vykonu, za béZecké vybaveni, jeZ odpovida aktualnim povétrnostnim podminkam v
misté konani béZeckého zavodu.

Soucasné kazdy pIné odpovida za své chovani béhem béZeckého zavodu. Svou prezentaci pied startem
bézeckého zavodu vyslovuje kazdy souhlas s tim, Ze je seznamen s trati béZeckého zavodu, s podminkami
na trati zavodu a s dal§imi okolnostmi prezentovanymi poi‘adatelem. Poradatel u kazdého uc¢astnika
bézZeckého zavodu predpoklada rozum primérného €lovéka i jeho schopnost jej uZivat s béZnou péci a


http://www.bezvabeh.cz/
https://bkfckadan.cz/

opatrnosti, kterou lze poZadovat pro béZecké zavody poradané na riznych mistech a v riznych
podminkach tak, aby nedoslo k ijmé na pravech a pravem chranénych zajmech kohokoli z ucastniki
bézeckych zavodi ¢i jinych osob.

Tytéz podminky plati také u déti, které doprovodi rodic.

U déti bez doprovodu rodici je tieba mit souhlas rodi¢e dany piedem, Ze se jeho dité miize zucastnit
kazdého zavodu v ramci ZBP, pripadné jen vybranych zavodi.

Potadatel si vyhrazuje pravo provést piipadné drobné zmény v z4jmu zkvalitnéni soutéze.
Za Bézecky klub F-C Kadan : Cenék Filingr,pfedseda oddilu

Piipadné dotazy na tel.: 777 040284 nebo mail : bezec.cf@centrum.cz



