Béh okolo Kralovy hory
18. rocnik Lhotka 8.10. 2023

Zavod na 16,5 km probéhl na okruhové trati Lhotka-Metylovice-Palkovice-Myslik-Kozlovice-Lhotka.
ZataZeno s destém, teplota 10°C

Muzi do 34 let (1989 a mladsi)

1. Jufica Vojtéch 07 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:02:48 hod.
2. Raska Daniel 96 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:06:07

3. Tarana Jan Adam 99 TJ Jakl Karvina 1:09:47

4. Vrubel Lukas 89 Japa Sport Celadna 1:09:54
Muzi 35-44 let (1979-1988)

1. Miskiewicz Mariusz 81 Polsko 1:01:52 hod.
2. Hlavatik Jan 85 JumpSport FM 1:04:55

3. Blabla Tomas 82 Bystré 1:05:17

4, Zahraj Krystian 88 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:06:34

5. Bernatik Lukas 79 Hukvaldy 1:08:17

6. Krupa Przemyslav 83 Polsko 1:09:14

7. Kaleta Daniel 82 Hradek 1:09:28

8. Pergler Josef 84 Frydlant N.O. 1:13:49

9. Kuchaf Michal 82 Méstska policie FM 1:15:31
MuZi 45-54 let (1969-1978)

1. Klasterka Tomas 75 Rychaltice 1:02:06 hod.
2. Pietrzyk Rostislav 77 Vélopoli 1:05:08

3. Malis Pavel 78 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:07:23

4. Hanke David 71 AKEZ Kopfivnice 1:08:59

5. Konig René 73 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:16:46

6. Micek Roman 72 Frydek-Mistek 1:19:32

7. Ernst Toma3 73 TJ TZ T¥inec 1:23:30
Muzi 55-64 let (1959-1968)

1. Sindelek Vladan 67 Prino 1:03:19 hod.
2. Sindelek Daniel 65 MK Seitl Ostrava 1:06:06

3. Travnicek Rostislav 68 Frydek-Mistek 1:07:58

4, Slowioczek Roman 59 MK Seitl Ostrava 1:14:58

5. Martynek Vladislav 59 Ski Mosty 1:16:19

6. Vernarsky Jaroslav 67 Pepa Team 1:37:31
Zeny do 34 let (1989 a mladsi)

1. Bystricanova Barbora 06 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:12:46 hod.
2. Krtkova Katefina 98 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:14:12

3. Lacikova Markéta 03 TJ Slezan Frydek-Mistek 1:17:06

4. Sindelkova Romana 89 Frydlant N.O. 1:27:18
Zeny 35-44 let (1979-1988)

1. Kasna Markéta 83 TJ Jakl Karvind 1:10:14 hod.
2. Najdkova lvana 85 Marlenka FM 1:17:10

3. Samiecova Tereza 86 Pepa Team 1:23:36

4. Cerné Petra 87 Frydlant N.O. 1:24:16
Zeny nad 45 let (1978 a starsi)

1 Mazacova Martina 77 AKEZ Kopfivnice 1:11:25 hod.
2 Lacikovda Hana 73 Staric 1:17:35

3 Machova Markéta 77 Hukvaldy 1:20:32

4 Holubcikovd Lea 78 Run2befit 1:24:53

5 Pavelkova Pavla 78 Otuzilci FM 1:39:57



